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Presentazione

Ogni qual volta ho l'occasione di accostarmi con la lettura ad un saggio o ad
un’imponente ricerca storica come questa, condotta da Mauro Maxia, mi ritorna
alla mente un episodio del “Piccolo Principe” di Saint Exupéry. 11 Piccolo Principe
cammina nel deserto, ed incontra un fiore a cui chiede: «Dove sono gli uomini?»,
ed il fiore risponde: «Gli uomini? Ne esistono, credo, sei o sette. Li ho visti molti
anni fa. Ma non si sa mai dove trovarli. Il vento li spinge qua e la. Non hanno
radici e questo li imbarazza moltow.!

Forse questa immagine rispecchia, per certi versi, la nostra generazione che,
prigioniera di un presente limitato, corre il rischio di diventare “smemorata”, di
non avere piu una storia da raccontare e da affidare al perpetuarsi del tempo e alla
mutevolezza delle generazioni.

La memoria storica, il senso del legame col passato, la consapevolezza di
essere “fronde” congiunte ad alberi dalle profonde radici, non ¢ solo una
questione fondamentale di identita, ma ¢ un elemento educativo per tutta la
comunita degli uomini e per i giovani in particolare. Chi non ha memoria non
riesce a fare sintesi della propria vita, non riesce a mettere a frutto il tesoro
dell’esperienza perché vive in modo frammentario 'occasione del momento,
fuggevole ed incapace di divenire scuola significativa utile per I'esistenza.

Davanti al nostro sguardo si succedono tanti eventi, scorrono molteplici
informazioni, ma ¢ difficile che un evento assuma la dimensione dell’avvenimento,
e I'informazione acquisti lo spessore di una notizia.

Ecco, allora, I'importanza della “pedagogia” dello storico, angiano non
necessariamente per condizione anagrafica ma certamente per la definizione di un
ruolo dal sapore sempre piu tucidideo.

Quest’ultima fatica di Mauro Maxia ¢ uno scrigno di memoria e sensibilita
storica. B un omaggio “regalato” al nostro paese, piccolo ma antico, a cui,
nonostante la moltitudine di studi ed approfondimenti critici specifici di cui ¢ stato
reso oggetto sotto prospettive archeologiche, artistiche e culturali, mancava
un’opera completa ed analitica che potesse offrire allo studioso o al semplice
appassionato, un accurato sguardo d’insieme sulla realta storica e sociale di questo
lembo di Anglona.

E un insegnamento perché i giovani, sensibili o distratti, comprendano le
ragioni di un’appartenenza territoriale e culturale non per mezzo di un vago
“sentito dire”, ma in virtu di storie personali e sociali, significati e conseguenze,
esistenti ed approfondite.

1 A. SAINT EXUPERY, I/ Piccolo Principe, Bompiani, cap. X VIIL



Mauro Maxia non ci consegna, pero, un intoccabile museo, ma una memoria
viva, popolata da nomi, volti, paesaggi, topografie vere, documentate, magari
recentemente passate o ancora presenti, che fanno della storia delle comunita la
nostra storia di famiglia, la storia delle persone e compiuta dalle persone, mai
rinunciando al rigore della scientificita e del dato, interpretato certo, ma sempre
espressione sonora del sapiente adagio carta cantat.

Infatti, in queste pagine ¢ contenuto un secondo invito, questo esplicito:
purificare la memoria storica. Che significa abbandonare leggende, miti, o peggio
errori, a beneficio di una piu fedele aderenza ai fatti del passato cosi come essi si
sono svolti o presumibilmente avvennero, senza incrostazioni fuorvianti che,
sebbene affascinino e rendano piu agevole lo sforzo del ricordo al pari di un deus
ex: machina giustificatore, in realta intorbidiscono e confondono le notizie utili per
lo svolgimento di studi seri ed approfonditi. Tutto questo senza inopinatamente
rinunciare ad un confronto intelligente e serrato con la tradizione vivente e
popolare, criterio metodologico - anche questo - per una corretta storiografia.

Approfondendo queste pagine e al di la delle righe vergate, mi sembra che
I’Autore rivolga un altro invito. Perfugas ¢ stata, forse ¢ nata, come centro
aggregatore di particelle antropiche orbitanti nel suo territorio. Incontro,
accoglienza ed integrazione sono state per lungo tempo pane quotidiano di una
comunita che, al pari di un antico crogiuolo, ha amalgamato elementi diversi per
provenienza, cultura, lingua e condizione, facendone un popolo, paesano, ma pur
sempre popolo.

Oggi viviamo sollecitazioni diverse, né maggiori né minori, ma diverse, che
provengono da culture altre che bussano discretamente o sonoramente alle porte
della nostra Comunita. E ancora Perfugas capace di essere accogliente ed
integrante rispetto a queste nuove presenze? E gli ospiti dell’'ultima ora sono
disposti a far parte integrante di un tessuto sociale che li precede e li accoglie? Alle
volte le domande sono pit importanti delle risposte! E ¢li inviti sono piu ascoltati
delle regole, perché i primi parlano ai cuori, le seconde sgravano le coscienze.

11 volume, ricco per fatti, nomi e deduzioni storiche, secondo la sensibilita del
Nostro, ha una complessa articolazione, frutto di anni di studio che consentono ai
concetti e alle parole di maturare come il buon vino che riesce a trasformare il
tempo, mutandolo in prezioso alleato da nemico qual ¢.

Chi, oggi, volesse studiare, ricercare, approfondire la storia di Perfugas e del
territorio, non puo prescindere da questo studio. Esso ¢ un punto di arrivo, sintesi
di precedenti fatiche, scoperte e riflessioni, ma diviene necessariamente punto di
partenza per ulteriori approfondimenti, monografie e specificazioni. La storia ¢
fatta cosi, ogni tappa lascia intravvedere un orizzonte che si delinea sempre meglio
allo sguardo dell’'uomo, ma ogni orizzonte schiude un sentiero dalle innumerevoli

tappe.



Forse, T'ultimo invito del’Autore ¢ proprio questo, provocare giovani
emergenti ricercatori, specie di casa nostra, a proseguire un cammino quanto meno
tracciato.

Personalmente una parola di gratitudine all’Autore. In primis per la stima e
affetto sempre partecipati, anzi di pit... com-partecipati.

In secondo luogo per 'omaggio, al nostro paese e ai suoi abitanti, di questo
grande e comune “stato di famiglia”, utile bussola per migliorare socialmente e
personalmente, nel presente ed in futuro. Infine, per la collaborazione perita ed
attenta nel portare avanti il “piccolo progetto culturale” della parrocchia di
Perfugas, 1 cui elementi sono dati dalla pubblicazione periodica di Ericium, dai
Convegni annuali di tematiche sociali, e dalla collana Quaderni di Ericium, di cui il
presente ¢ il terzo volume.

don Paolo Pala






Prefazione

Chi siamo? Da dove veniamo? Due domande, apparentemente semplici, che tutti,
inevitabilmente, ci poniamo piu volte nel corso della nostra esistenza. Le risposte
non possono che essere articolate come articolati sono i fatti e i contesti che
caratterizzano la storia di ogni comunita, anche delle piu piccole.

Questo lavoro cerca di dare alcune risposte alle due domande ed ¢ dedicato,
appunto, all’evoluzione di Perfugas come insediamento umano e come comunita.
Non si tratta di un’opera propriamente storica ma, come chiarisce il sottotitolo, di
uno studio onomastico a carattere storico e descrittivo. Alcuni paragrafi, come ¢
logico, non evitano di affrontare determinate questioni di tipo storico e, d’altra
parte, la consultazione di molte fonti documentarie inedite ha offerto piu di uno
spunto di tal senso.? Inoltre, le ricerche di tipo onomastico, come ¢ questa, non
possono prescindere minimamente né dalla storia né dai documenti che della
storia costituiscono la base.

II volume si articola in due tomi che si dividono, rispettivamente, il primo in
tre parti e il secondo in altre due parti. Il I tomo ¢ relativo al territorio e al relativo
insediamento umano oltre che alla trama viaria del centro abitato, specialmente dei
rioni e dei vicinati del centro storico. Il secondo ¢ dedicato agli abitanti e ai gruppi
familiari, sia dell’abitato che dell’agro, i quali, attraverso i rispettivi cognomi e nomi
personali, sono stati studiati attraverso le fonti scritte lungo un percorso di vari
secoli. ’opera, infine, ¢ corredata da quattro appendici tematiche che possono
agevolare il lettore che volesse accostarsi ad aspetti specifici di questa ricerca.

2 In certi casi tisulta difficile tacere in relazione a notizie, spesso inattese, contenute in centinaia di
documenti inediti. Talvolta si tratta di notizie appena accennate, il cui interesse sembrerebbe limitato
alla sfera locale, ma che, in realta, acquisiscono una valenza che coinvolge intera Isola. Per esempio,
una nota di spesa del 1790, contenuta nel Libro di amministrazione di San Giorgio de Ledda 1773-
1803, p. 257 nel fare presente che “...Imperio Cabanna, pastor d medias de cabras,. . .el aiio hochenta y
ocho. ..no pagd por no haver tenido entrada por rason de la nieve,...” documenta un fatto sconosciuto ai libri
di storia. Come non ritenere eccezionale, e non solo per ’Anglona, una abbondanza di nevicate tale
da impedire che nellinverno del 1789 le greggi di capre non producessero alcun profitto? Che la
situazione dell’agricoltura in quel periodo non dovesse essere delle migliori, peraltro, si puo intuire
da un’altra nota contenuta nella medesima fonte (p. 280) in cui il vicario parrocchiale, nonché
“operaio” di San Giorgio, Juan Maria Pattarino nel 1792 scriveva di avere “...prestado al
Monte(granatico) por orden de S (erioria) Il(ustrisi)ma sien escudos...”. Si trattava di una somma notevole, pati
a 250 lire sarde, che corrispondeva al ricavo di una intera annata dell’azienda di San Giorgio e con la
quale in quel periodo si potevano pagare quattrocento giornate di lavoro a un muratore oppure
comprare sedici quintali di formaggio. Risulta difficile, inoltre, non aggiungere nulla di fronte a una
lunga sequenza di atti di morte che, tra gli anni Venti e Trenta dell’Ottocento, documentano una
vera e propria ecatombe di bambini che nella maggior parte dei casi non arrivavano a compiere il
primo anno di vita.



La questione dei rioni storici e della relativa toponimia mi aveva gia interessato
nel contesto di lavori di onomastica descrittiva e storica’> ma senza I'obiettivo di
offrirne una disamina sistematica. La materia di questo volume, in effetti, per
qualche aspetto si riallaccia a quella trattata, in termini piu generali, nel volume
Anglona medioevale pubblicato nel 2001, il cui sottotitolo ¢, non a caso, Luoghi ¢ nomi
dell'insediamento umano. Ad approfondire 'argomento, da ultimo, mi ha convinto
anche 'avere assistito, nel corso dell’'ultimo quarantennio, a una serie di interventi
che hanno comportato profonde trasformazioni nel tessuto edilizio di questo
antichissimo centro abitato. Agli inizi degli anni Ottanta del secolo scorso il
Comune di Perfugas fu tra i primi in Anglona a dotarsi di un piano
particolareggiato del centro storico. Si tratta di un documento importante, sulla
base del quale le successive amministrazioni comunali hanno preso tutta una serie
di determinazioni. Purtroppo quel piano risulta assai carente da piu punti di
osservazione. Da esso, infatti, risulta escluso l'intero rione di Cabu ’Idda, cioé
proprio la parte piu antica dell’abitato, essendo questo rione documentato fin dal
1339. Inoltre dal medesimo piano risulta esclusa lintera via Cavallotti, nota alla
tradizione come Carrela de Santu [uanne, nonostante essa fosse in gran parte
edificata fin dalla prima meta del’Ottocento.* Sarebbe bastato effettuare uno
studio preliminare presso ’Archivio di Stato di Sassari, ma anche tra i documenti
conservati nell’archivio comunale e nell’archivio parrocchiale, per avere un quadro
abbastanza circostanziato dell’'urbanistica sette-ottocentesca. Questo aspetto ¢
confermato dai risultati della presente ricerca che, dopo un lungo periodo di
indagini e riflessioni, offre adesso un quadro affidabile della trama urbanistica di
Perfugas tra la prima meta del Settecento e la fine dell’Ottocento. Al termine
dell'indagine, infatti, ¢ stato possibile reperire notizie su circa 230 abitazioni e,
soprattutto, si ¢ potuto disporre di dati puntuali sulla ubicazione di circa 190
edifici. Un dato, quest’ultimo, che corrisponde a oltre ’80% del complessivo
patrimonio edilizio del centro storico durante il periodo che precede la formazione
nell’antico catasto’, un documento fondamentale di cui, purtroppo, i piano

3 Si tratta, in particolare, dei volumi I nomi di lnogo dell’Anglona e della bassa valle del Coghinas,
Editrice Il Torchietto, Ozieri, 1994 e Anglona medioevale. Nomi e luoghi dellinsediamento umano,
Sassati-Milano, Magnum-Edizioni, 2002.

* Gli atti notarili della prima meta dell’Ottocento documentano lesistenza di 13 abitazioni. I
sommarioni dell’antico catasto (1860) attestano che lungo I’asso viario costituito dalle vie San
Giovanni e Santa Croce sorgevano 39 abitazioni; cfr. ASS, Cessato Catasto, Perfugas,
sommarione 1, ff. 55v-57v.

> Purtroppo non ¢ stato possibile ritrovare una serie di testamenti della fine del Seicento di
cui si ha notizia attraverso una serie di atti di morte registrati nei Quingue Libri parrocchiali. La
gran parte dei testamenti in questione erano custoditi presso la locale cutia del Principato di
Anglona, presumibilmente in una stanza dell’antico palazzo della giudicatura mandamentale.
Quest’ultima doveva essere adibita a ufficio di insinuazione dove, insieme ai testamenti, doveva
conservarsi il cosiddetto Campion de las Villas ossia una sorta di ‘registro (mastro degli atti
notarili) dei villaggi’ (cfr. ASS, Atti notarili, Castelsardo Citta, Copie, b. 1, vol. 3, cc. 88-88v;
Castri Arag.s 17 julio 1745. Lll(ust)re Cabildo de Amp(uria)s. Luicion de un censo de prop(ieda)d 30 # d
Sfavor de Juan Farina de la Villa de Perfugas. <. . .segun de todo consta, y es de ver en el campion de las villas d
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particolareggiato del centro storico non tiene conto. Tutto cio ha avuto delle
conseguenze importanti, avendo comportato una serie di abbattimenti di edifici
che rappresentavano una parte della storia di Perfugas.

Nel verificarsi di questa situazione non ¢ di grande aiuto, purtroppo, la
tradizione orale. Localmente si tende a dare un’importanza talvolta eccessiva alle
testimonianze degli anziani, quasi che essi fossero 1 depositari della verita
tramandata nel tempo. Non ¢ cosi. I risultati di questo volume dimostrano come la
tradizione conservi soltanto in parte i dati storici e come non di rado li confonda,
purtroppo, con notizie leggendarie o fantasiose.

Anche da questo punto di vista ¢ sembrato doveroso dedicare alla nostra
comunita un tempo maggiore di quello che finora le avevo riservato in quasi
trent’anni di ricerche linguistiche e storico-onomastiche. Le fonti scritte, come ¢
noto, hanno una valenza pluridisciplinare, nel senso che possono essere
interrogate da piu prospettive (storica, geografica, linguistica, antropologica,
sociale, economica ecc.). E sembrato opportuno, percio, che anche quegli scettici
che mettono in dubbio, sia pure sommessamente, la veridicita dei dati tratti dalle
fonti scritte siano messi nella condizione di riflettere sul fatto che quando una
tradizione, sia pure inveterata, confligge col contenuto dei documenti ¢ quasi
inevitabile che soccomba. Anche per dare risposte a certe diffidenze potra risultare
utile, oltre che opportuna, I'appendice documentaria contenente i regesti di oltre
un centinaio di documenti inediti che, nel contesto di migliaia di atti consultati
presso gli archivi citati nella medesima appendice, sono stati scelti in ragione della
loro maggiore attinenza rispetto agli argomenti trattati. Del resto, riesce difficile
dare molto credito a una tradizione che, in relazione al nucleo storico di Perfugas,
ricorda soltanto cinque rioni. Al contrario, gli atti notarili e I'antico catasto
documentano quasi una ventina tra rioni e vicinati, i cui nomi sono stati in gran
parte dimenticati dalla tradizione nel breve arco cronologico dell’ultimo secolo.

Jfolio C11”. Lesistenza di curie servite da scrivani nei singoli villaggi era sancita dal titolo XIV,
capitolo 7 delle Leyes y pragmaticas reales del Reyno de Sardesia, pubblicate a Napoli nel 1640 a cura
del sassarese Francesco de Vico, giudice della Reale Udienza e reggente del Consiglio Supremo
della Corona d’Aragona; cfr. I. BUSSA, La raccolta delle leggi ¢ prammatiche del Regno di Sardegna di
Francisco de Vico (1633), in “Quaderni Bolotanesi”, 28 (2002), p. 281. L’articolo in questione
stabiliva I’istituzione nei singoli villaggi di archivi per la raccolta e la conservazione di atti e
scritture; quello successivo indicava con quali modalita gli atti dei notai pubblici e degli scrivani
delle curie dovessero essere tenuti al sicuro.

¢ Per condurre questa ricerca, oltre alla consultazione di parecchie centinaia di documenti
inediti, sono stati intervistati alcuni tra i pit lucidi e affidabili testimoni della tradizione locale.
Si tratta principalmente di #a Nicolina Pisanu, nata 95 anni fa nel rione di Sa Tutritta, e del cav.
Gavino Muraglia (#iu Bainzeddu), nato 91 anni fa nel rione di Cabu Idda. Le interviste sono state
eseguite nel corso del mese di gennaio 2007. Ambedue gli informatori hanno offerto la
massima collaborazione rispondendo a tutte le domande e, in particolare, in relazione ai nomi
che i rioni e le vie del nucleo storico avevano durante la loro infanzia e adolescenza. Entrambi
sono stati di grande utilita nella descrizione di taluni particolari architettonici o degli usi cui
erano adibiti alcuni edifici.

11



Sul piano metodologico si ¢ proceduto alla ricostruzione del reticolo urbano
del centro abitato a partire dalle prime fonti scritte recanti notizie di dimore
appartenute alla famiglia Doria, le quali risalgono agli anni 1337 e 1349. 1l tessuto
del villaggio sette - ottocentesco, a sua volta, ¢ stato ricostruito attraverso le
seguenti fasi di studio: a) lettura degli atti notarili dalla fine del Seicento alla meta
dell’Ottocento, relativi sia al centro abitato sia all’agro; b) spoglio generale dei due
registri “sommarioni” e della “Matrice dei terreni” riferiti all’anno 1860; c) visura
delle tavolette di rilievo in scala 1:500 effettuate dallo stato maggiore dell’esercito
sardo nel 1847 e, in particolare, due mappe del villaggio, dette “frazione U”,
compilate probabilmente nello stesso anno. Attraverso I'incrocio dei dati contenuti
in varie fonti si ¢ potuto risalire con una buona approssimazione alla situazione
della trama viaria esistente due secoli fa ossia nella prima meta dell’Ottocento.
Inoltre ¢ stato possibile, attraverso lattribuzione delle particelle catastali, risalire
alla proprieta di ciascuna unita abitativa del centro urbano in relazione all’anno
1860. Cio significa che per la meta dell’Ottocento si conoscono i singoli
proprietari di ciascuna casa di Perfugas.

Tornando a considerazioni di carattere piu generale, le profonde
trasformazioni subite dall’abitato preistorico, antico, medioevale e moderno si
spiegano con il continuo riuso dei materiali appartenuti a costruzioni piu antiche.
Un’abitudine, questa, che ¢ profondamente radicata non soltanto nella mentalita
odierna ma che ¢ rilevabile gia in alcuni documenti ottocenteschi.” I casi piu vistosi
si sono verificati tra il 1968 e il 1978 quando, col duplice obiettivo di realizzare un
moderno edificio e di rimettere in luce il pozzo sacro, fu raso al suolo un intero
vicinato8. Qualora quest’ultimo si fosse conservato, avrebbe potuto testimoniare in
modo assai piu chiaro di qualunque ricostruzione storica un importante sito

7 La tendenza a realizzare sventramenti nel tessuto viario del centro storico € attestata, ad
esempio, in una delibera della Giunta Comunale del 1873; cfr. ACP, Deliberazioni della Giunta
anni 1872-1873, cartella Deliberazioni Consigliari 1872-1873, Atto Consolare n. 9 del 31
maggio 1873 (oggetto: Riattamento Monte Granatico): “Il Sig.r Sindaco proponeva al Consiglio
il riattamento dell’antico magazzino Granatico per ivi stabilire tutti gli uffici coi locali d’ambe le
scuole e caserma ancora, ove il Governo intendesse installare I’arma dei Carabinieri. Spiegava
ancora l'utilita e la pubblica convenienza se, deliberando di riattare il detto Monte Granatico, si
dovesse ancora fare acquisto, mediante I'espropriazione forzata, di quel gruppo di case situate
tra Pantico palazzo Bisson, ora del detto Sindaco, fra le case del proprietario Nicolo Piga ed il
palazzo del Capitolo di Tempio, il materiale delle quali servirebbe appunto per il detto
riattamento, e nel sito (delle) dette case da espropriarsi rimarrebbe un bell’atrio per comodita
del pubblico”. Altri documenti attestano 'esistenza di stanziamenti di somme destinate ad
“allargamento vie”, voce pet la quale era prevista una spesa di 1.500 lire. Per la realizzazione
dei selciati, inoltre, era stanziata la somma di 1.000 lite (ACP, Delibera del Consiglio Comunale
del 30 settembre 1877).

8 Le costruzioni abbattute sono quelle che nel catasto ottocentesco corrispondono alle
particelle 1334, 1385, 1387, 1523, 1525, 1527, 1529, 1531, 1532. Si trattava in tutto di dieci case
basse e di due palazzotti contigui. Questi ultimi, in particolare, costituivano la sede della
Giudicatura Mandamentale del Principato d’Anglona e fino alla costruzione del nuovo
municipio, avvenuta nel 1876, ospitarono gli uffici del’amministrazione comunale e
successivamente la scuola elementare.
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dell’abitato perfughese. Tutto cio senza impedire la contemporanea fruizione del
suddetto sito archeologico®.

Fortunatamente si riusci a salvare almeno il palazzo del Capitolo che alcune
amministrazioni comunali nella seconda meta del secolo scorso cercarono di
abbattere con lintento di dare maggiore risalto alla facciata della chiesa
parrocchiale!? che, per il vero, non ¢ piu antica del suddetto palazzo. Peraltro, essa
dal punto di visto architettonico e artistico non sembra avere molto da mostrare.

E pacifico che i centri abitati sviluppatisi in continuita su insediamenti antichi
spesso vadano incontro a trasformazioni cui non si sono sottratte neanche le citta
pit importanti e ricche di tesori architettonici. Nel caso di Perfugas, confrontando
le tre mappe piu antiche dell’abitato, che furono disegnate, come si accennava,
negli anni intorno al 1847, si puo osservare che due vie del centro storico sono
sorte soltanto successivamente!! mentre altrettante sono state eliminate proprio
verso la meta dell’Ottocento!2. Di fronte a una situazione di questo tipo i tentativi
di risalire a quello che poteva essere il reticolo viario durante il medioevo si
complica e diventa arduo se non ¢ assistito dal fortunato ritrovamento di qualche
documento inedito.

In ogni caso, la situazione attestata negli atti catastali presenta differenze anche
notevoli rispetto a quanto riferito dalla tradizione locale. Nel caso di alcuni rioni si
sono verificate significative espansioni mentre altri rioni sono stati inglobati, tanto
che della maggior parte di essi si ¢ perfino perso il ricordo durante I'ultimo secolo.

Da una prospettiva storica occorre porsi il quesito per cui le testimonianze di
edifici medioevali stiano emergendo in relazione a un villaggio periferico come
Perfugas piuttosto che a borghi di maggiore rilievo storico come possono essere,
ad esempio, Castelsardo e Alghero che furono tra i maggiori capisaldi della
signoria doriana. Forse una spiegazione andrebbe cercata considerando che
Perfugas, essendo questo centro situato a meno di tre chilometri dal confine con la
Gallura, in quel tempo doveva rappresentare un punto sensibile da rafforzare
militarmente nei confronti dei nemici pisani che dominavano i territori situati oltre
lopposta sponda del fiume Coghinas. Ma anche sul piano fiscale, essendo

° Tra i casi piu vistosi sono da ricordare quello dell’antico cimitero, che fu “svuotato” poco
meno di quaranta anni fa insieme ai sottostanti resti archeologici che facevano parte del nucleo
protostorico dell’abitato.

10 T.a questione, sulla quale nell’archivio parrocchiale esiste un dettagliato carteggio, si chiuse
nel 1993 a seguito di un articolo pubblicato sul periodico diocesano Gallura ¢ Anglona col quale
denuciai pubblicamente la gravita insita nel paventato abbattimento di un edificio forse non
meno antico della stessa chiesa parrocchiale.

1'Si tratta della via fra’ Giorgio Piga e del collegamento tra il largo Bovio e la via Umberto.

12 §i tratta di una via che collegava I'angolo formato dalla via Cavour col largo da cui inizia la
via Umberto I e di un’altra via che connetteva quest’ultima strada con 'odierna via Marconi nel
punto in cui terminava il rione di Campu de Fiores e iniziava quello di Piatta con 'appendice di
Piatta Josso. Anche un vicolo che collegava I'angolo della via Carducci con la via XX
Settembre non esiste piu.
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Perfugas il primo villaggio che si incontrava provenendo dalla Gallura, doveva
rappresentare la sede in cui, forse, si riscuotevano eventuali diritti di transito.

Attualmente numerose case basse e alcune superstiti casupole, spesso costruite
con materiali poveri, insieme a pochi palazzotti, formano un coacervo nel quale
ben pochi elementi ricordano gli edifici documentati nelle fonti scritte. La totale
distruzione delle torri, delle porte e dei portici medioevali documentati nelle fonti
scritte probabilmente trova spiegazione, come si accennava, nello spoglio e nel
riuso dei relativi materiali che, del resto, € testimoniato dalla costruzione dello
stesso campanile.

Alla base esiste un problema di mancata o insufficiente conoscenza della storia
locale. Non sono pochi quelli che ritengono che il centro del villaggio non abbia
nulla di storico al di fuori del pozzo sacro e della chiesa parrocchiale. Si tratta, in
effetti, di una opinione che confonde i1 piani concettuali della storicita e della
monumentalita e che rappresenta, essa stessa, una delle maggiori cause di tanti
“sventramenti” e interventi ingiustificati negli antichi centri urbani.

Sul piano storico ¢ evidente che pochi centri dell’Isola possono reggere il
confronto con il passato di Perfugas, il quale rimonta almeno fino al secondo
millennio avanti Cristo. Sul piano monumentale, invece, la distruzione degli edifici,
anche monumentali, attestati nelle fonti documentarie non deve servire come alibi
per distruggere pure i pochi edifici superstiti. Il concetto vale anche per le casupole
che, pur nella loro modestia, costituiscono una testimonianza del passato ben
rappresentata nei documenti scritti.'> Anche un villaggio di palafitte o di capanne,
pur senza avere alcunché di monumentale, puo avere una grande importanza sul
piano storico e culturale oltre che rappresentare un motivo di attrazione per i
visitatori.

La sensibilita odierna dimostra che pitl un centro storico riesce a conservare il
suo aspetto originario e piu esso presenta motivi di interesse per il visitatore. E cio
a prescindere dal fatto che un centro storico sia dotato o meno di particolari
emergenze architettoniche. D’altronde se un nucleo storico subisce mutamenti tali
da farlo assomigliare a qualsiasi altro centro abitato, ogni motivo di attrazione o
interesse viene naturalmente a mancare.

Bisognerebbe che si facesse strada con maggiore convinzione l'idea che
I'abbattimento di un edificio del nucleo storico, con le conseguenti modifiche degli
assetti precedenti, non rappresenta un mero fatto tecnico ma implica una serie di
valutazioni di carattere storico e culturale. Insomma, ogni intervento che possa
apportare delle modifiche di qualche rilevanza nei nuclei storici non dovrebbe
avvenire se a monte non sia stata condotta una seria ricerca storico-archivistica da
sottoporre a organismi che sappiano valutarne tutte le implicazioni.

13 Anche da poco un’antica casetta, dove secondo la tradizione sarebbe nato I'illustre fra’
Giorgio Piga e al cui interno fino agli scorsi anni Sessanta funziono uno degli ultimi forni
pubblici, ¢ stata rasa al suolo per edificare al suo posto un’altra casetta in materiali moderni.
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Questo studio ¢ stato effettuato, non a caso, in un periodo in cui, per un
verso, una nuova sensibilita sembra farsi strada anche nella mentalita dei nostri
piccoli centri e non soltanto tra le é/ites piu avvertite. Per altro verso, esso tiene
conto del cambiamento in atto, il quale vede la progressiva scomparsa degli ultimi
testimoni di una tradizione orale che si riallaccia a un patrimonio di conoscenze
che giunge dai secoli passati.

Per questi motivi si ¢ cercato di offrire una descrizione dell’abitato come
doveva presentarsi nei secoli passati. Nell’affrontare questo argomento,
specialmente in chiave ricostruttiva, 'apporto della toponomastica si ¢ rivelato di
estrema utilita. Questa branca specializzata della linguistica, grazie alle sue
implicazioni pluridisciplinari, predispone a una analisi dei dati da diversi punti di
osservazione. Ne consegue che per alcuni aspetti la presente ricerca potrebbe
presentarsi quasi come un’indagine di tipo storico. E questo ¢ vero, almeno in
parte. Come ¢ vero che vengono toccati aspetti che propongono diversi punti di
contatto sia con la geografia sia con I'antropologia.

Tutto ¢ logica conseguenza del fatto che il luogo geografico prescelto da una
antica comunita, sul quale quest’ultima si ¢ rinnovata lungo il corso dei secoli,
rappresenta necessariamente una scelta dai profondi risvolti culturali. Da questo
punto di vista la linguistica e, soprattutto, 'onomastica non rappresentano delle
discipline astratte ma, come tutte le scienze umane, possono essere applicate allo
studio di un determinato oggetto.!* Il fatto, poi, che nel presente caso 'oggetto
dello studio sia costituito dall’abitato di Perfugas e dal suo territorio non
rappresenta una scelta casuale. Una scelta sulla quale capita di ritornare
periodicamente ora attraverso l'osservazione del territorio ora attraverso I'indagine
sull’evoluzione linguistica. Si tratta di approcci che, in entrambi i casi, muovono da
un’esigenza che nasce con la persona e che tende a ricercare spiegazioni dei perché
la realta di questa localita (o di qualunque altra localita) si caratterizzi per una serie
di fenomeni piuttosto che per altri.

Per quanto riguarda la toponimia dei quartieri sorti a partire dal secondo
dopoguerra, il discorso si presenta molto piu semplificato non fosse altro perché il
relativo periodo corrisponde alla mia vita. E dunque sono stato, insieme a molti
compaesani, testimone diretto di una evoluzione che a partire dalla seconda meta
degli anni Sessanta ha assunto ritmi anche tumultuosi. Evoluzione che ha portato
alla moltiplicazione dei modesti spazi in cui per circa tre millenni la comunita
perfughese aveva vissuto. E tuttavia il fortissimo sviluppo dell’antico villaggio, per

4 Vi ¢ chi ritiene che I'onomastica rappresenti una disciplina ancillare della linguistica.
Questa opinione puo essere condivisa in relazione al fine ultimo dell’onomastica, cioe quello di
chiarire il significato dei nomi propri. Ma per affrontare tale discorso ¢ imprescindibile
conoscere la storia di quei nomi, dei luoghi o delle persone cui essi si riferiscono. Nel
contempo devono essere chiarite le motivazioni che presiedettero alla scelta di quei nomi
piuttosto che di altri. Vista da quest’altra prospettiva ¢ la linguistica ad assumere un ruolo
ancillare rispetto al’onomastica, portando ad essa contributi di conoscenza in modo analogo a
quanto fanno la storiografia, la geografia, 'antropologia, la demografia e altre discipline.
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il fatto che sia avvenuto durante gli ultimi cinquant’anni, non rappresenta un
argomento banale. Esso, infatti, investe appieno la precedente situazione degli
spazi occupati dai nuovi quartieri. Spazi che avevano, e che solo in parte
conservano, proprie denominazioni spesso connesse con utilizzi che in qualche
caso risalgono al medioevo e a periodi anche piu remoti. Ecco, percio, che anche
la descrizione della toponimia moderna dell’abitato assume contorni interessanti.

Passiamo ora al secondo tomo che ¢ dedicato alla popolazione e, fin dove
possibile, alle singole famiglie. I cognomi rappresentano quasi sempre delle parole
che indicano la nostra appartenenza a una famiglia e che in certi casi consentono di
“recuperare la memoria storica di un evento quale puo essere un mestiere antico
svolto da un avo, una provenienza geografica, una caratteristica fisica o
comportamentale poi tramutatasi in soprannome ecc.”.

La materia dei cognomi perfughesi ¢ stata affrontata - e non poteva essere
altrimenti - da un punto di vista onomastico storico. In questa opera l'aspetto
etimologico, pur non essendo stato trascurato del tutto, cede il passo ad altri
importanti aspetti quali, per esempio, la possibilita di risalire alla prima attestazione
dei singoli cognomi nelle fonti scritte relative a Perfugas oppure di stabilire, sempre
attraverso la lettura delle fonti, se di un determinato cognome si possa accertare se
sia tra quelli presenti nelle fonti piu antiche oppure se sia giunto, in tempi pitt o
meno recenti, da altre localita.

La consultazione delle fonti ¢ indispensabile perché consente di verificare tutta
una serie di grafie che spesso si rivelano determinanti per riconoscere parecchie
omonimie. Ma le fonti sono determinanti anche per individuare dei soprannomi
che in certi atti sono utilizzati al posto dei cognomi, veri o presunti che siano.
Bisogna considerare, infatti, che spesso la tradizione considera come soprannomi
una serie di forme che, in realta, furono dei veri cognomi che in qualche caso
procedono per via matrilineare mentre in altri casi seguono altre modalita, alle quali
si accenna in appositi paragrafi di questo volume. In effetti, anche gli studiosi di
onomastica per un certo periodo hanno attribuito ai soprannomi una importanza
nella formazione dei cognomi maggiore di quanto se ne debba riconoscere loro alla
luce delle verifiche sempre pit numerose e puntuali che si vanno facendo sulle
fonti documentarie. Questo non significa che anche a Perfugas, come altrove, non
siano insorti molti soprannomi.!> E, infatti, attraverso gli atti e le testimonianze
tradizionali ¢ possibile individuarne pit di un centinaio.

Partendo da queste premesse, l'attenzione si ¢ rivolta agli abitatori del
villaggio, ma anche dell’agro, nei limiti della documentazione disponibile e, in
particolare, attraverso i cognomi attestati in atti che vanno dagli ultimi secoli del
medioevo fino alla prima meta del Novecento. Si tratta di una massa ingente di
persone che nel corso degli ultimi sei-sette secoli hanno determinato le progressive
modificazioni della trama viaria e delle singole abitazioni del centro abitato e dello

15 Vedi piu avanti 'apposito paragrafo nella parte IV del volume.
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stesso agro. Lo studio dellinterazione di questi due aspetti, cio¢ dell’evoluzione
della comunita dal punto di vista urbanistico-toponomastico e demografico-
antroponomastico, ¢ certamente complesso e richiede anche l'apporto di altre
figure specializzate, oltre che di una documentazione, se possibile, ancora piu
ricca.

Dal punto di vista metodologico si sono consultate le fonti scritte piu antiche,
risalenti al Trecento (atti notarili del 1321 relativi al’Anglona, bolla di S. Vittoria
del 1328, eredita di Percivalle Doria del 1337, le Rationes Decimarum Sardiniae del
1340-1350, atti di citazione dei Doria del 1349, documenti fiscali del 1350-1360,
VUltima Pax del 1388 e altri), nelle quali sono citati alcuni individui residenti a
Perfugas e a Bangios, un villaggio abbandonato tra la fine del *300 e gli inizi del
’400 la cui comunita, col territorio ad essa spettante, conflui a Perfugas. Inoltre si
sono consultate alcune fonti del Cinquecento che ricordano gli individui soggetti a
determinati gravami fiscali negli anni 1503-04, 1522 e 1532, le quali sono
conservate in Spagna nell’Archivo Histérico Nacional (Secciéon Nobleza, Fundo
Casa Osuna, Toledo). Ancora, un verbale del 1594 in cui sono citati i nomi di vari
capifamiglia del villaggio e, infine, gli atti di alcuni processi del Santo Uffizio
celebrati nell’ultima decade di quel secolo.

A partire dal 1683 e fino all’ultimo secolo si ¢ proceduto allo spoglio
sistematico dei registri parrocchiali (Quingue libri) che, come ¢ noto, prevedono la
registrazione degli atti di battesimo, delle cresime, dei matrimoni, dei decessi e
anche degli elenchi relativi ai nomi dei confessati. Come fonte di base per tutto il
periodo in questione si sono assunti gli elenchi dei cresimati in quanto riflettono i
nomi di tutti i bambini di circa sei anni di eta che vivevano nella circoscrizione
parrocchiale nelle diverse occasioni in cui si amministrarono le cresime. Attraverso
questa operazione ¢ stato possibile individuare, in relazione alle cresime di cui resta
documentazione, tutti i bambini con i rispettivi genitori e padrini viventi nella
comunita di Perfugas in corrispondenza degli anni 1690, 1692, 1694, 1696, 1698,
1705, 1728, 1731, 1733, 1739, 1742, 1743, 1750, 1757, 1774, 1781, 1786, 1790,
17912], 1813, 1817, 1834, 1838, 1845, 1872, 1875, 1881, 18806, 1888, 1896, 1899 e
1900. Sul piano quantitativo i suddetti verbali consentono di avere notizie
circostanziate su circa ottomila individui tra bambini e bambine, genitori, padrini e
madrine. Si tratta di una massa di dati di grande attendibilita se si considera che
consente di mettere in luce una media di 39 persone per ciascun anno compreso
tra il 1690 e il 1900. In pratica, si tratta di quasi tutta la popolazione vissuta a
Perfugas e nel suo agro durante un arco cronologico di oltre due secoli. La
rappresentativita dei dati offerti dai registri delle cresime ¢ molto alta in quanto
riflette tutta la popolazione infantile se si considera che in passato ai bimbi la
cresima era amministrata anche a due o tre anni di eta e comunque, di norma,
entro i sei anni.

Complessivamente, i dati trattati per la presente ricerca non sono inferiori al
90% degli individui che vissero o dimorarono a Perfugas e nel suo territorio
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durante gli ultimi 330 anni. La restante frazione di circa il 10% ¢ relativa a persone
che non sono attestate nei verbali dei cresimati. Si tratta, per lo piu, di individui
citati negli atti di battesimo, matrimonio e morte. Nel caso dei matrimoni spesso si
tratta di persone giunte da altri centri, specialmente come spose di individui
perfughesi oppure come sposi di donne locali o, pitt semplicemente, di persone
non del luogo che intervennero alle cerimonie nuziali come testimoni. In casi
come questultimo la presenza degli individui registrati nei relativi atti ¢ da
considerare effimera, tant’é che non di rado si ha a che fare con delle attestazioni
singole.

Anche nei registri dei defunti sono attestati degli individui che morirono a
Perfugas dopo avervi soggiornato per un certo periodo (per esempio donne di
servizio originarie di altri centri) oppure che furono colti dalla morte nel territorio
di Perfugas dove, forse, essi risiedevano anche in modo occasionale. E questo il
caso di alcuni forestieri periti di morte violenta oppure annegati nei fiumi e
torrenti che circondano il villaggio in occasione delle non infrequenti ondate di
piena.

Pure tra gli atti di battesimo e i verbali dei cresimati vi sono degli scarti di
carattere quantitativo che sono rappresentati da quei bambini che non raggiunsero
Peta della cresima. Cio dipende dal fatto che, specialmente in alcuni periodi che
sono ben documentati nei registri dei defunti, la moria di lattanti era cosi alta da
presentare tassi di mortalita entro il primo anno di vita perfino supetiori al 30%.

In sintesi, questa fase della ricerca ha richiesto, oltre alla trascrizione ed
elaborazione dei nomi di tutti gli individui registrati nei verbali delle cresime, anche
la lettura generale degli atti di battesimo, di matrimonio e di morte. Cio al fine di
acquisite dei dati circostanziati anche riguardo alle persone non attestate nei
registri delle cresime, oltre che per risalire alle date di inizio della presenza di
determinati cognomi a Perfugas e nel suo territorio. Insomma, l'indagine ha
comportato esame di gran parte degli atti contenuti nell’archivio parrocchiale
nell’arco di oltre 250 anni. Sono stati visionati complessivamente, tra battezzati
cresimati coniugati e defunti, circa 18.000 atti i quali contengono attestazioni
relative a oltre 60.000 occorrenze. Questi dati hanno consentito di individuare
quasi un migliaio di entrate cognominali (v. Appendice 5) alle quali corrispondono
oltre 1.900 ceppi familiari. Il dato comprende sia i ceppi attestati a Perfugas da
almeno tre secoli sia quelli giunti successivamente da localita diverse. Tra forme di
base, locali e non, e relative varianti grafiche il complessivo materiale presenta
circa 2.500 forme.

I cognomi attestati nelle fonti documentarie testimoniano come Perfugas
abbia sempre avuto un rapporto costantemente aperto rispetto alle localita
circostanti accogliendo, inoltre, un numero insospettato di persone giunte da altre
parti dell’Isola e anche da alcuni stati del Continente. Il repertorio generale dei
cognomi (v. Appendice 5) da conto anche dei cognomi di una cinquantina di
persone provenienti da stati del’Europa orientale ed extracomunitari che,
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specialmente durante l'ultimo decennio, si sono insediati nel centro abitato.
Nonostante la cura che si ¢ cercato di porre nell'indagine, ¢ possibile che un certo
numero di dati sia potuto sfuggire alla maglia predisposta per Peffettuazione
dell’indagine.

La complessiva massa di atti consultati per dare vita al secondo tomo puo dare
un’idea meno vaga dell'impegno richiesto dalla ricerca, i cui dati, opportunamente
sintetizzati, sono confluiti in questo volume. E, tuttavia, occorre dire che il lavoro
che vede la luce oggi, pur tra tutte le problematiche facilmente intuibili che esso ha
proposto, non ¢ altro che un abbozzo, di taglio onomastico, rispetto a una ricerca
a carattere propriamente storico o storico-demografico che intendesse fare luce su
tutta una serie di altre questioni quali, ad esempio, 'andamento delle nascite e delle
morti nel corso di oltre due secoli e mezzo; il numero di nati per nucleo familiare;
il tasso periodico di mortalita infantile; 'eta media della vita anche in rapporto al
sesso; la mortalita delle donne durante il parto;!¢ il rapporto tra nati maschi e
femmine; la frequenza di bambini esposti o, comunque, illegittimi; i tipi di
sepoltura; il rapporto tra popolazione urbanizzata e popolazione sparsa nelle
borgate e negli stazzi che punteggiano il vasto agro di Perfugas e cosi via. Ad
alcune di queste tematiche si ¢ cercato di dare una prima risposta in questo
volume, non fosse altro perché un discorso come quello dei bimbi trovatelli e
illegittimi riguarda appieno lantroponomastica. Anche il tema delle sepolture
riguarda, per certi versi, la toponomastica dei siti in cui esse venivano praticate.

L’approccio ai vari problemi che pone lo studio della popolazione, sebbene
condotto su un piano scientifico, non rappresenta un fatto asettico. L’esame dei
documenti riserva sempre delle sorprese che talvolta potrebbero indurre a deviare
rispetto all’obiettivo che una determinata ricerca si propone. Nel caso di Perfugas,
tra migliaia di documenti conservati negli archivi consultati, emergono non pochi
argomenti meritevoli di specifiche indagini che esulano, tuttavia, dalla presente
trattazione.!”

16 T decessi causati da parto non risultano mai espressamente citati negli atti di morte. Il
fenomeno si rileva indirettamente attraverso gli atti di battesimo relativi a bimbi la cui madre ¢
definita guondam, cioé gia morta al momento del battesimo. E il caso, per esempio, di un atto
del 22 ottobre 1729 che recita “Jusepe figin legitimu et naturale del PedrePaniu de 1igios et de sa
q(nonda)m Caderina Addis...”. 11 sacramento del battesimo, di norma, veniva amministrato entro
pochissimi giorni dalla nascita, come conferma un atto di battesimo del 10 maggio 1739 che
recita “‘est nasquida sa subra d(i)ta creatura a sos sette de su subra d(i)tu mese’ e un atto del 12 giugno
1739 dice “est nasquidu in su mensionadn die”’. Altri atti documentano che la nascita era avvenuta il
giorno precedente il battesimo. Anche da cio si puo dedurre che le madri in questione erano
morte il giorno prima o nei giorni immediatamente precedenti il battesimo.

17 Solo per fare qualche esempio, potrebbero condursi delle ricerche relative al popolamento
del Sassu da parte di coloni di origine gallurese e corsa oppure alla travagliata storia del
municipio che, mancando di una sede propria, costrinse per un certo periodo il consiglio
comunale a riunirsi in sedi diverse o, ancora, ai gravi problemi di igiene pubblica causati dalle
sepolture approssimative e dalla presenza di immondezzai ai margini dell’abitato e al suo stesso
interno ecc.
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Relativamente alle appendici che corredano il volume, la prima propone delle
riproduzioni fotografiche di una serie di documenti che vanno dal Trecento
all’Ottocento e di alcune mappe ottocentesche. La seconda riassume, attraverso
una serie di immagini, il contenuto della prima parte del volume che ¢ relativa
all’evoluzione del centro storico. La terza analizza, attraverso alcune tabelle, vari
aspetti legati sia al centro storico che alla parte piu recente dell’abitato. La quarta si
rivolge ai cognomi proponendo due grafici e il repertorio generale dei cognomi
attestati a Perfugas nel corso di sette secoli. Era prevista anche una quinta
appendice relativa ai regesti di centinaia di documenti. Tuttavia, per ragioni di
spazio e a causa dei maggiori costi che 'edizione avrebbe richiesto si ¢ optato sulla
sola citazione delle fonti, offrendo comunque al lettore le indicazioni necessarie
per rintracciare i documenti nei relativi archivi. Inizialmente erano previsti anche
gli indici analitici, un supporto che sarebbe stato senza dubbio utile per una
consultazione meno dispersiva dell’opera. Queste due parti espunte, magari
insieme a nuovi dati provenienti dalla ricerca che va avanti comunque, potrebbero
costituire materia per un nuovo quaderno di Ericium.

St dice che lo studio di aspetti settoriali o limitati, come potrebbe essere il
presente caso, porti comunque un contributo alla conoscenza della complessiva
realta. Anche una ricerca come questa, dedicata a un tratto del lungo cammino
percorso dalla comunita di Perfugas, non rappresenta una perdita di tempo e offre
dei contributi per la storia generale della Sardegna.

Per quanto riguarda le citazioni tratte dai registri parrocchiali preme chiarire
che in molti casi risulta impossibile indicare il numero delle pagine contenute in
essi. In effetti, le pagine di molti registri che vanno dal Seicento ai primi decenni
dell’Ottocento sono prive di numerazione. Per ovviare a questa notevole lacuna di
carattere archivistico si ¢ optato per la soluzione costituita dalla citazione delle
annate e, quando possibile, delle date di ciascun documento.

Questa opera si deve anche all'invito rivolto da alcuni compaesani nel corso
degli ultimi dieci anni affinché pubblicassi non solo lavori di argomento linguistico
o, comunque, di carattere piu generale ma dedicassi una specifica ricerca alla
nostra comunita. Qualcuno di essi, con cui ho avuto modo di discorrere di nomi di
localita, di cognomi e di altri aspetti della nostra comunita, purtroppo nel
frattempo ¢ venuto a mancare e mi rammarico che questo lavoro non sia potuto
uscire prima.!8

Naturalmente non avrei potuto accostarmi a questo discorso se non da un
punto di vista di tipo onomastico, pur riconoscendo che il desiderio di conoscenza
parte sempre da quell’esigenza comune di capire chi siamo, da dove veniamo, dove
andiamo. Questo aspetto vale sia per I'individuo sia per la comunita di cui esso fa

18 Mi riferisco, in particolate, a Giovanni Soggia (Nanni Soza), Giommaria Deiana (di Corra
Meana), Pieruccio Tortu e ## Santu Ruiu. Proprio quando il lavoro stava per entrare in
tipografia ¢ venuta a mancare anche #a Nicolina Pisanu, la donna piu anziana del centro abitato
e ultima rappresentante della medesima famiglia.
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parte. Ed ¢ a quest’ultima appunto, che, con spirito di servizio, questo studio viene
offerto come uno strumento per una rinnovata riflessione sul suo divenire.!?
Vorrei dedicarlo, anzitutto, a quelli che ci hanno preceduto perché senza di essi
questo lavoro non avrebbe potuto neanche essere scritto. Naturalmente i fruitori
diretti di questo lavoro sono i perfughesi di oggi ed ¢ ad essi che il lavoro ¢
dedicato su un piano piu immediato. Infine auguro ai perfughesi che ancora sono
giovani e a quelli che verranno di trovare in queste pagine delle risposte sulla
nostra comunita e, soprattutto, degli stimoli per cercarne di ulteriori.
I miei compaesani vorranno scusarmi se nell’elaborazione di parecchie migliaia
di dati e nella successiva sintesi confluita in questo lavoro posso essere incorso in
qualche omissione, imprecisione o involontaria inesattezza.
Nel consegnare il lavoro al tipografo desidero ringraziare vivamente alcuni enti
e persone che hanno agevolato questa ricerca: il dottor Angelo Ammirati, direttore
dell’Archivio di Stato di Sassari, per la grande disponibilita mostrata ancora una
volta nei miei confronti; le amministrazioni comunali succedutesi negli ultimi
vent’anni, per avere messo a disposizione i documenti conservati nell’Archivio
Comunale, e il responsabile dell’ufficio anagrafe, Pierfranco Cherchi, per la
consulenza prestata sui cognomi odierni; il dottor Italo Bussa, direttore della
rivista “Quaderni Bolotanesi”, per avere messo a mia disposizione dei documenti
inediti cinquecenteschi; il dott. Alessandro Piga che ha collaborato con me
nell’individuazione delle fonti scritte dell’Archivio Parrocchiale; i compaesani
ultranovantenni cav. Gavino Muraglia (#in Bainzeddn) e tia Nicolina Pisanu (venuta
a mancare nel frattempo) e Pottantenne #x# Toi Canu per le notizie tradizionali
riferite. Un particolare ringraziamento vada al nostro parroco, don Paolo Pala, per
avere costantemente facilitato P'accesso all’Archivio Parrocchiale e per avere
appoggiato senza riserve la proposta di pubblicare la presente ricerca.
M. M.

19E con lo stesso spirito che lascio, cosi come in precedenti occasioni, all’esclusivo godimento
alla Parrocchia di S. Maria degli Angeli di Perfugas il godimento dei diritti d’autore derivanti
dalla presente edizione.
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Parte 1

TERRITORIO E INSEDIAMENTO UMANO

1. Perfugas, Bangios e il territorio. Gran parte del territorio che ¢ appartenuto a
Perfugas per circa cinque secoli, cio¢ dal Quattrocento fino alla costituzione del
nuovo comune di Erula (1988), in precedenza apparteneva al villaggio di Bangios.
Questo centro abitato sorgeva ad appena un paio di chilometri da Perfugas nella
zona compresa tra le localita di Niedda e dello Spirito Santo.?!

Bangios era un centro pit cospicuo rispetto a Perfugas. Oltre alle cinque
chiese che un tempo sorgevano nel suo perimetro urbano,?? lo testimoniano
soprattutto le estese rovine delle sue abitazioni che fino alla meta dell’Ottocento
attirarono l'attenzione e linteresse dei visitatori. Furono queste rovine,
probabilmente, a fare insorgere la credenza popolare secondo la quale nella localita
in questione sarebbe sorta una leggendaria citta denominata Taztari Manna.

A Bangios spettava un territorio piuttosto ampio che, una volta passato a
Perfugas, innesco le contestazioni di alcuni villaggi confinari, specialmente di Tula,
che ancora alla fine del Settecento e per buona parte dell’Ottocento asserivano che
Perfugas aveva un territorio troppo vasto. Ci volle una causa amministrativa,
avviata nel 1842 e risolta solo nel 1872, del cui esito resta copia nell’Archivio
Comunale, per stabilire che Tula reclamava a torto territori anglonesi e che la
localita di Sa Mela e la parte piu elevata del Monte Sassu spettavano effettivamente
a Perfugas.?3

Un documento del 1353, relativo allinfeudazione al catalano Jaspert de
Campllonch dei villaggi di Bangios e Perfugas, ¢ utile per chiarire la questione.
Secondo questa fonte il territorio di Bangios confinava con i territori di Perfugas e
di Sévin?* e con la Gallura.?> Dunque i confini risultano chiari relativamente al

2l Le rovine di Bangios, probabilmente, si estendevano anche sull’opposta sponda tio ‘Anzos e
comprendevano le localita di Molimentos e Gidnna Aldéa®'. Questo toponimo rappresenta,
nell’elemento aldéa, un prestito castigliano. Il suo significato letterale corrisponde a ‘valico del
villaggio’ e sembra fare riferimento proprio all’abitato di Bangios che da esso dista circa
settecento metti.

22 Si trattava delle chiese intitolate a San Giorgio di Bangios, Sant’Andrea, Nostra Signora di
Bangios o Santa Maria de Interrios, San Nicola e Spirito Santo. A non molta distanza sorgeva
la chiesa di San Pietro di Bangios, conosciuta anche come San Pietro di Ottile o Santu Pedru
puligosu. Secondo alcuni, pitt a monte delle rovine di San Giorgio di Bangios, nei pressi della
localita di Badde Inzas, in passato sarebbe esistita una seconda chiesa intitolata allo Spirito
Santo (notizia riferita dal geom. Franco Spano).

23 Ja questione ¢ ricordata nella Relazione di Vicente Mameli de Olmedilla (RMO, pp. 305-
3006); il visitatore spagnolo consigliava di fondare un nuovo abitato presso il nucleo di Erula, -
come poi avvenne effettivamente - e di attribuirgli una parte delle terre di cui Perfugas, Tula e
Chiaramonti abbondavano.

2411 villaggio medioevale di Sévin era situato tra Laerru e Martis. Le sue strutture sorgevano
in corrispondenza delle rovine della chiesa di Nostra Signora delle Grazie, popolarmente nota
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versante nord, lungo il quale Bangios limitava con Perfugas, e al versante ovest,
lungo il quale limitava con Sévin. Il documento tace invece per quanto riguarda il
versante meridionale, lungo il quale correva i confine fra I’Anglona e il
Monteacuto. 11 fatto che il territorio di Bangios a ovest fosse chiuso da quello di
Sévin, tuttavia, ¢ utile per chiarire che lungo tutto il versante meridionale il confine
separava il Monteacuto proprio dal territorio di Bangios. Ne consegue che tutto il
settore del Monte Sassu che oggi spetta al comune di Erula doveva essere
compreso all'interno del territorio di Bangios. Notevole ¢, inoltre, il dato relativo
al fatto che Bangios confinasse con la Gallura. Poiché la stessa fonte non accenna
a confini con la stessa Gallura da parte del villaggio di Perfugas, essa dimostra che
a est il territorio di Bangios era segnato dal medio corso del Coghinas. Pertanto
anche il settore orientale del Monte Sassu, oggi diviso fra i comuni di Perfugas ed
Erula, era compreso nel territorio di Bangios. Ne consegue che quest’ultimo si
estendeva su una superficie di quasi settanta chilometri quadrati che rappresenta il
settore sud-orientale dell’Anglona.

Allinterno del territorio di Bangios sorgevano anche alcuni insediamenti
minori. Uno era rappresentato da una dominicalia situata all’estremita orientale,
proprio al confine con la Gallura. Ia sua esistenza ¢ testimoniata, oltre che dal
toponimo Donnigaza, da pochi resti immersi nella boscaglia che la tradizione locale
interpreta come l'antica dimora di un prepotente signore detto Donnigazi. Un altro
insediamento erano situato in corrispondenza dell’odierna borgata di Sa Mela,
doveva la tradizione ricorda il villaggio di Ortana. Un altro sorgeva presso I’altura
detta Cuccuru de ’Idda. Un insediamento di carattere monastico, inoltre, pare
sorgesse in corrispondenza dell’antica chiesetta di S. Vittoria del Sassu. Infine,
Pesistenza di un altro insediamento, rimasto anonimo, ¢ indiziata dal toponimo di
origine medioevale Bulvaris, che significa ‘il recinto dei bovini’ e che ¢ attestato a
circa un chilometro dalla borgata di Sa Contra.

Sull’esatto periodo in cui Bangios venne abbandonata dai propri abitanti non
si dispone di alcuna notizia. Probabilmente l’evento si colloca nel periodo
successivo al 1404, anno in cui una devastante epidemia pestilenziale, rimasta
celebre in quanto avrebbe causato la morte di Eleonora d’Arborea e segnato i
destini della Sardegna, determind I'abbandono di moltissimi centri dei quali ¢
documentata la vitalita almeno fino al 1388, anno in cui venne conclusa I'ultima
pace fra il Regno di Arborea e la Corona d’Aragona.?6 Il termine ultimo ¢
rappresentato dal 1519 e si rileva dai documenti reperibili nel fondo Osuna
dell’Archivo Histérico Nacional de Madrid.2’

col nome di Sa Grascia. Del suo nome resta traccia in un’altura vicina che ¢ denominata Monte
Séine. Il suo territorio, dopo I'abbandono del villaggio avvenuto nella seconda meta del
Trecento, passo a Martis che, infatti, confina con Perfugas nella localita di Spinalva.

25 ACA, Canc., Reg. 1022, ff. 69v-71.

26 Per ulteriori notizie sull’antico villaggio di Bangios vedi MAXIA, Anglona medioevale, pp. 171

segg.
2TAHN, Fundo Osuna, legajos 631, 632 e 634.
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Probabilmente il limite tra i due villaggi era segnato dal rio di Battana o 7
"Attana. Questo corso d’acqua, il cui nome odierno nelle carte ¢ riportato con la
forma errata Rio Altana, prende nome da un altro antico villaggio (Battana o
Gavassana) che fino alla meta del Trecento sorgeva sulla collina di S. Leonardo
(Santu Nenaldu) e S. Vittoria (Santa Ittdria) quasi a meta strada tra Perfugas e
Laerru.?8 1 suoi territori furono ereditati da Laerru che da allora confina con
Perfugas lungo le localita comprese tra le colline di Sos Corrudos e S’Attalza.

Durante il medioevo un altro insediamento umano, denominato Flumine,
sorgeva in corrispondenza della chiesa di San Pietro delle Immagini o del
Crocefisso (Su Rughefissu) che fino al Settecento ¢ documentata 