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Il toponimo Billellera e il blasone di Sorso

Maure Maxia

ABSTRACT. (The place-name Billéllera and the blazon of Sorso). The blazon of Sorso,
a small town not far from Sassari (Sardinia), is founded over the pretension of madness
of its people, that would be caused by the water they drank from the ancient fountain
named La Billellera, the most important of the village. Till now the place-name was
thought to represent an adapiation of the ltalian elleboro ‘hellebore’ and the origin of the
blazon was thought to be based on the properties of that plant, that, in the European
tradition is constdered as treatment against madness. The paper, instead, explains that, in
the local dialect originating from Corsica, the place-name represents the fusion of the
phrase U'eba i Iellara ‘the spring of the hedera. The article, therefore, pursues over new
basis the reasons of the name, connecting it to the ancient tradition that believes hedera
has her exciting properties that can give psychic disturbs.

#

1. Tra i blasoni dei centri abitati del Nord della Sardegna spicca quello di Sor-
so: Sussincu maccu ‘sorsense pazzo'.! In veritd non si tratta dell’'unico centro il
cui blasone sia riferito a una pretesa follia degli abitanti. Anche Calangianus
(gall. Caragnanesi macchi ‘calangianesi matti’) ¢ Lode (nuor. Lodeinu maccu
‘lodeino scemo’) patiscono la stessa, seppur bonaria, ingiuria. Quanto alla
fondatezza di tali blasoni ¢ da dire, anzi, che gli abitanti dei tre centri citati si
distinguono per la loro industriosita che ¢ alla base di un benessere talvolta
superiore alla media regionale. Per quanto riguarda Sorso, in particolare, si
deve precisare che 'agg. maccu significa non gia ‘pazzo’ nel suo significato let-
terale ma abbraccia un ambito pili vasto e sfumato che coincide, all'incirca,
col valore di ‘pazzoide, strambo, stravagante’.

2. Nel caso di Sorso, grosso borgo situato a poca distanza da Sassari, la tradi-
zione del Nord della Sardegna individua in una particolare causa I'origine del-
la pretesa pazzia dei suoi abitanti che si manifesterebbe con certi atteggiamenti

' Letnico sussincu & di origine corsa al pari di furisinen abitante di Luras' e nuchisincu ‘abitan-
te di Nuchis'; cfr. GuuLio Paurs, { nomi di luogo della Sardegna, 1, Roma 1987, xi1. Esso ri-
sale probabilmente al XVI secolo, quando Podierna parlaca di veste corsa dovette soppianta-
re l'originario logudorese. Lantico etnico corrispondeva a sursitanu (cft. If condaghe di San
Pietro di Silki. Testo logudorese inedito dei secoli XI-XII1, a cura di GIULIANO BONAZZI, Sassa-
ri, 1900; rist. Sassari, Libreria Dessi Ed. 1979, n. 35, p. 11).
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Mauro Maxia

stravaganti. Da oltre un secolo e mezzo sono documentate le locuzioni Bier de
sabba de sa billellera e Esser jompidu a sabba de sa billellera che secondo Gio-
vanni Spano equivalgono ‘esser pazzo' (SPANO 1851 [1981]: 1, Proverbi, 1, s.v.
abba). Lo stesso lessicografo precisava: «Lorigine del prov[erbio] ¢ da Sorso
dove si crede esistesse quest'acqua, billéllera: pare corrotto da helléboros.

A Sorso la fonte detta La Billellara rappresenta la pilt importante sorgente
dell’abitaro e ha costituito, almeno fino alla realizzazione dell’acquedotto che
nel secolo scorso convoglio verso la cittadina della Romangia le acque della
fonte di S. Pietro di Trighinzos (MAx1a 2001: 523), il prmcnpalc punto di ap-
provvigionamento idrico.

Sotto il profilo formale, le definizioni pit appropriate delle locuzioni regi-
strate dallo Spano corrispondono, rispettivamente, a: 1) ‘bere dell’acqua della
(fonte della) Billellera’; 2) ‘arrivare a bere acqua della (fonte della) Billellera’
ossia ‘dissetarsi alla (fonte della) Billellera’. Il significato riferito da quello stu-
dioso, pertanto, non ¢ letterale ma tocca un aspetto figurato, nel senso che
I'acqua di quella fonte sarebbe la causa della follia dei sorsensi.

3. Il primo a citare la voce billéllera col significato di ‘pazzia’ fu lo stesso Spa-
no (SPANO 1851 [1981]: 1, 122). Al medesimo lessicografo si deve la registra-
zione della voce gallurese billélla cui egli attribuiva il significato di ‘goffo,
babbuasso’ (ibid.). In realta, oltre al fatto che questa voce pare essere caduta
da tempo in disuso per cui ¢ impossibile verificare I'esattezza della citata defi-
nizione, il gallurese non conosce, salvo rari cultismi, aggettivi di genere ma-
schile desinenti in -a.

La pretesa voce gallurese & messa a lemma soltanto nel recente dizionario
di Mario Puddu che da la seguente definizione ‘specie di erba velenosa; rife-
rito specialmente a una donna, ma anche a un uomo per significare che
uno/a ¢ un sempliciotto, senza senno, scemotto’ (PUDDU 2000: 335). In
realtd questa voce in logudorese ha tutt’altro valore,? da cui si desume che
Puddu confonde billélla con billéllera. La forma billélla & sconosciuta a tutti i
lessici galluresi e sassaresi’ e al pur ricco vocabolario logudorese di Pietro Ca-
su (CAsU 2002) che non manca di registrare molti corsismi e galluresismi
penetrati nel logudorese cosiddetto settentrionale. In effetti il Casu si limita

2 LuiGl FARINA, Vacabolarie nuorese-italiano, Sassari, Gallizzi 1973, p. 45: ‘pene’; Espa 1999:
223: ‘penc’; Prirau 2000: 200: ‘pisellino dei bambini’. RuBATTU 2003 non lo registra.

3 Di essa non fanno alcuna menzione né i dizionari galluresi del Gana e dell’Usai né il pur
ricco lessico sassarese del Bazzoni (BAzzoNI 2001).

4 Su questi aspetti cfr. MAURO MAXIA, Appendice Linguistica, in GIUSEPPE MELONI, Berchidda
tra 700 e ‘800, Sassari, Carlo Delfino ed. (in corso di stampa).
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1l toponimo Billellera e il blasone di Sorso

a registrare billéllera col significato di ‘pazzia’ tratto tale e quale dal vocabola-
rio dello Spano.’

4. Max Leopold Wagner, seguendo lo Spano, assumeva billellera col valore di
‘elleboro’, dunque identificandolo come fitonimo e adducendo che «era cre-
denza antica che Pelleboro fosse un antidoto contro la pazzia» (WAGNER 1960:
206). Egli registrd la voce in questione come “log[udorese] sett[entrionale]?”,
una formula da cui si deduce come egli non fosse a conoscenza della precisa
area dialettale alla quale attribuire il vocabolo. Ma, trattandosi di una voce spe-
cifica di Sorso, non si vede perché essa debba afferire al lessico sardo-logudorese
anziché a quello propriamente sorsense. Il dialetto di Sorso, infatti, rappre-
senta una varieta del sassarese che & di matrice corsa seppure fortemente in-
fluenzata dal sardo-logudorese. La spiegazione sta probabilmente nel fatto che
Wagner fu fuorviato dal reperire billéllera tra il materiale paremiologico sardo
inventariato dallo stesso Spano (SPANO 1851 [1981]: 1, Proverbi, 1, s.v. abba).

Anche il recentissimo dizionario di Antoninu Rubattu si allinea con lo
Spano e registra logud. billéllera ‘elleboro, follia, pazzia' (RUBATTU 2003: 111,
297). 1l dizionario logudorese di Enzo Espa, invece, distingue'tra le forme
Billellara,-era ‘fontana di Sorso che si crede comunichi la pazzia (o I'intelli-
genza, come dicono i sorsesi)’ e billéllera ‘elleboro’ citando la proverbiale frase
hat bibiu sabba de sa Billéllara *ha bevuto I'acqua della Billellara’ (Espa 1999:
223). Le definizioni di questi lessicografi appaiono discendere direttamente
dallinterpretazione dello Spano mediata e convalidara dall'autorevole parere
del Wagner.

Allo stato delle cose, dunque, la definizione dello Spano appare perlomeno
incerta e non sembra un caso che egli prospettasse la propria spiegazione col
beneficio del dubbio. Come si cerchera di dimostrare appresso, le suddette ci-
tazioni dello Spano, a causa della loro indeterminatezza e approssimazione
condizioneranno il successivo dibattito specialistico. Cio fa si che la questione
rappresentata dalla voce billéllara sia avvolta tuttora da una serie di convinzio-
ni che meritano di essere riconsiderate.

5. Secondo il Wagner billéllera «& una deformazione popolare della parola

dotta italiana [elléboro), raccostata a Llla; cfr. il gallur. billélla ‘gotfo, babbuas-

5 1l lessico del Casu, pur essendo ricchissimo sotto il profilo fraseologico, appare ispirato per
piis versi al modello dello Spano di cui riprende (p. 240) persino il misterioso lemma bela
eliasche (SPANO 1851: 1, 116) che il Wagner, non a caso, giudicava un grave errore di trascri-
zione o alla stregua di un vocabolo inesistente (WAGNER 1960: 3).

41 RION, x (2004), 1



Il toponimo Billéllera e il blasone di Sorso

bacea tradizionalmente accreditata a livello europeo di proprieta diametral-
mente opposte (PAULIS 1992: 184).

8. Un approccio globale alla questione richiederebbe I'abbandondono della
convinzione che billéllera,-ara rappresenti una voce logudorese. In questa va-
rietd del sardo, infatti, I'elleboro & conosciuto attraverso il prestito spagnolo
sebadiglia, sibidiglia, sabadiglia da cebadilla, dimin. di cebada “orzo’ (PAULIS
1992: 184). Altre denominazioni relative a questa pianta sono nuor. érella,
eéredda (PITTAU 2000: 374), teredda e (Ogliastra) therédda. Secondo Paulis le
ultime due deriverebbero da séru ‘giudizio, riflessione, senno’ (PAULIS 1992:
185). Esse, piuttosto, sembrano discendere dal nesso serélla, con erélla varian-
te di erella, éredda, forme metatetiche del tosc. éllera ‘edera’ adartate alla fone-
tica locale anche per un riaccostamento a édera.

Sarebbe utile poter risalire alla motivazione per cui il nome dell’edera in al-
cunc aree della Sardegna centro-orientale sia potuto passare a denominare
I'elleboro. Lagente della mediazione potrebbe essere individuato nelle foglie
dell’elleboro che, da un lato, ricordano quelle della smilace la quale, dall’altro,
per antica tradizione ¢ considerata simile a]l'edera (PAULIS 1992: 222).

9. | toscanismi cui si & accennato poterono introdursi nella Sardegna centro-
orientale attraverso il porto di Orosei, cittadina che durante il basso medioevo
fu il principale teatro dei traffici tra Pisa e 'antico regno di Gallura e dalla qua-
le provengono alcuni tra i documenti pit importanti relativi alla dominazione
pisana in Sardegna.® Lo spostamento dell'accento dalla terzultima alla penulti-
ma sillaba di queste forme si giustifica sia con I'influsso del suffisso -éqda sia
attraverso le forme campidanesi per ‘edera’ follaréda, follarédda (WAGNER
1960: 486), le quali rappresentano delle concrezioni di folla ‘foglia’ e eréda,
erédda, rispettivamente varianti metatetiche di édera ed éllera. Queste forme
possono essersi propagate facilmente fino all’Alta Ogliastra e di qui al Nuorese,
regione nella quale I'influsso campidanese produce fenomeni sotto vari profili.
La presenza di #- iniziale nella forma nuorese rappresenterebbe un normale
assordimento della dentale rispetto a sa "deredda da un precedente nesso sa
edereqda. La variante ogliastrina si dovra a una normale oscillazione #- - #h-
in un’area che prevede tale tipo di trattamento (BLASCO FERRER 1988: 166).
Nel conio delle forme terédda e therédtja non andrebbe escluso, sul piano
morfo-fonetico, un influsso dell’ital. ederella ‘morso di gallina’ (Veronica

hederaefolia).

¢ Per la bibliografia su Orosei pisana cfr. CORRADO ZEDDA, Le cirta della Gallura medioevale.
Commercio, societd e istituzioni, Cagliari, CUEC University Press (Ricerche Storiche 4), 2003.
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10. Che il tosc. é/lera conosca una residuale vigenza nel Nuorese si desume
dalla locuzione imbriacu a una léllera attestata a Lodé (Prtau 2000: 580) che
forse ¢ all'origine della piti nota variante imbriacu a ladqara in cui lellera ¢
stato sostituito dal lessema per ‘gallozza della quercia’ (WAGNER 1962: 5), il
quale ha la medesima base di laddérighe ‘drupa della rosa canina’ (WAGNER
1960: 564). Si tratta di forme che, a partire dalle rispettive vesti fonetiche,
possono aver interagito nel medesimo contesto semantico indotto dalle ana-
logie della bacca o drupa dell’edera con le bacche cui si ¢ fatto cenno. Proprio
questa forma radicata a Lode, paese che condivide con Sorso I'ingrato epiteto
di maceu ‘pazzoide’, pud rappresentare (v. infra), la chiave per dipanare la
confusione che si trascina intorno all’origine della voce billéllera.

11. La forma éllera ha piena vigenza anche nell’area linguistica sassarese (BAz-
ZONI 2001: 199), la medesima dove & situata la cittadina di Sorso, cio¢ la stessa
localita dove ¢ attestato il toponimo Billéllera. 1l tosc. éllera, oltre che essersi in-
trodotto durante il periodo dell'influenza pisana diretta (secc. XII-XIII), vero-
similmente poté penetrare nel sassarese per il tramite della colonizzazione corsa
che tra il XV e gli inizi del XVT secolo determine 'affermarsi del corso a danno
del sardo-logudorese sia a Sassari che a Sorso (MAXIA 2001b: 53 ss.). E noto,
infatti, che in corso per ‘edera’ vige il toscanismo /ellara (FALCUCCI 1915
[1981]: 214) con 'articolo determinativo concresciuto. Esso & alla base di alcu-
ne locuzioni popolari come, per es.: Un circhemu tante lellare ‘non cerchiamo
tanti arzigogoli’ (7bid.) determinate in senso ﬁgurato dal fatto che I'edera ¢ co-
nosciuta per il suo cararteristico avvilupparsi intorno ai tronchi e per 'arram-
piccarsi sui muri. Sempre in Corsica, proprio per quest'ultima carartteristica
dell’'edera, certi viottoli sono detti éllaru (FArLcucct 1915 [1981]: 169) e Pétra
Ellerata o Allerata (lettm. ‘rupe ammantata di edera) & un celebre toponimo da
cui prese nome un noto casato coinvolto nelle vicende del basso medioevo.

Dunque in Corsica la variante agglutinata £//lara mostra di aver soppianta-
to la forma propriamente toscana, é/lera, che turtavia resta attestata nella to-
ponomastica. Varianti di questo tipo vigono anche in Sardegna dove, per
esempio a Sedini, la denominazione per ‘edera’ oscilla tra édera e ledera.

Nel corso meridionale ¢ attestata la variante éddara alla quale, secondo il
Wagner (WAGNER 1960: 225), corrisponde il gallur gréddula che, tuttavia,
ha un’origine pitt complessa (v. 7nfra).

12. Se si esclude il segmento -bo-, il tosc. éllera pud richiamare facilmente la

forma elleboro. Questa circostanza va tenuta presente nei confronti dello Spa-
no che spesso si lasciava attrarre da ingannevoli assonanze e al quale, appun-

RION, x (2004), 1 a4
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to, si deve I'accostamento recepito dal Wagner. Da una prospettiva semantica,
un certa confusione tra le due piante pud essere insorta per via dei loro utiliz-
zi nella farmacopea popolare (PAULIS 1992: 184).

Nel discorso relativo alla pretesa sardita della voce billéllera occorre tener
presenti i lessici botanici, a iniziare da quello del sassarese Mario Siddi (SipDI
1981: 254-55) che, pur essendo dedicato in via esclusiva alla provincia di Sas-
sari, riporta ben due varieta di elleboro senza registrare il corrispondente sar-
do ma soltanto i relativi nomi scientifici (Helleborus niger e Helleborus trifo-
lius). Non a caso la forma billéllera & esclusa dai lessici (scientifico, italiano e
dei nomi dialettali) di cui 'opera ¢ corredata.

Questa forma & ugualmente ignorata nell'importante monografia di Igna-
zio Camarda e Franca Valsecchi dedicato agli arbusti, alle liane e ai suffrutici
spontanei della Sardegna (CAMARDA — VALSECCHI 1990).

La voce in questione & recepita soltanto dal Chiappini che la registra per
Helleborus lividus ssp. corsicus definendola “paleosarda” ma senza offrirne una
spiegazione né la localizzazione come, invece, I'autore fa puntualmente per
quasi tutte le altre specie e varieta (CHIAPPINI 1987: 249).

In altri termini, se si eccettua la citazione del Chiappini che da billéllera
per Helleborus lividus, gli studiosi sardi di botanica, soprattutto quelli sar-
dofoni, non prendono neppure in considerazione il fatto che possa esistere
una specie denominata billellara.

Questa situazione probabilmente rappresenta la conseguenza del fatro
che I'elemento contadino e quello pastorale non conoscono direttamente
la pianta che dovrebbe corrispondere alla voce billellera. Al sentire pronun-
ciare questo vocabolo la risposta di contadini e allevarori fa riferimento
inevitabilmente alla sorgente sorsense ¢ alla leggendaria pazzia che essa
provocherebbe.

13. Lanalisi fono-morfologica della voce billéllara deve muovere dalla consta-
tazione che essa non & altro che un toponimo sorsense. Billéllara, in effetti, &
I'esito prodottosi da un originario idrotoponimo bimembre: [2ba di ['¢llara
lettm. ‘la sorgente dell'edera’. Nella catena fonatoria questo sintagma ha se-
guito una regolare trafila secondo le norme della fonetica sorsense e, pit
in generale, della varieta sassarese, la quale, come il sardo e alcune varieta
dell'Italia meridionale, prevede il dileguo di - quando venga a trovarsi in po-
sizione intervocalica: 1) ['¢ba di léllara; 2) l'éba i lellara; 3) l'ebi '8llara
(/1 '¢P il: '¢l:ara/). Rispetto a quest’ultimo sviluppo del sintagma, Ie- di éba
‘acqua, sorgente’, reinterpretata come vocale dell’articolo determinativo per
un atteggiamento ipercorrettivo, determind I'insorgenza della forma odierna.
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In tale fase possono avere influito in qualche misura sia il particolare vocali-
smo tonico’ sia I'intonazione cantilenante che rendono cararteristica la parla-
ta locale.

La denominazione della fonte ¢ pervenuta, quindi, dalla forma /267 [2llara
a quella odierna la billéllara (/la Bil:'el:ara/). Una volta che nel parlato si fu at-
testata quest ultima forma, trattandosi di un toponimo, essa tese alla cristal-
lizzazione fino ad opacizzarsi.

Non va escluso che nel conio della forma in questione, e specialmente del
segmento /a bi- che precede I'elemento -lllara, possa aver giocato un certo
ruolo il logud. #bba ‘acqua, sorgente, fonte’. Questo aspetto va tenuto presen-
te in quanto nella fase di trapasso dalla precedente parlata logudorese a quella
attuale di matrice corsa moltissime forme, sarde e corse, dovettero entrare in
concorrenza per un periodo che ¢ difficile ipotizzare ma le cui conseguenze
sono ben testimoniate da alcune migliaia di sardismi affermatisi stabilmente
nel dialetto sorsense.

14. Al termine del processo fonetico cui si & accennato la nuova forma bille/-
lara divenne autonoma e il suo significato col trascorrere del tempo fini col
non essere pilt chiaramente inteso dagli stessi locurori del luogo. E in una fase
successiva a questa che probabilmente va a collocarsi I'insorgenza dell’accezio-
ne ‘bizze, capricci’ registrata a Nuoro per la forma billelleres (Espa 1999: 223).
Sempre in una fase successiva andrebbe inquadrata I'origine del preteso lesse-
ma gallurese billélla che, rispetto all'opaco billéllara, forse cela un’apocope del
segmento -7z indotta da modelli come buscidaccara (GANA 1971: 146) per bu-
scideca ‘tasca < catal. butxaca (WAGNER 1960: 235).

Una voce billélle & stata recentemente registrata per Nuoro col valore ‘insi-
pido, sciocco, incapace’ (Espa 1999: 223). Ma allo stato non si scorgono dei
collegamenti plausibili tra questa forma isolata nel centro montano dell’isola
e il toponimo della fonte sorsense se non la circostanza per cui essa sembra
raccordarsi, sul piano semantico, con la serie LAL-, LEL-, LIl-, LOL- designante
individui scemi o pazzi (PAULIS 1992: 185).

15. Dunque billéllara non rappresenta un fitonimo sardo per ‘elleboro’ ma
soltanto il riflesso di una forma toponomastica alla base della quale &, si, un _
fitonimo ma non si tratta dell’elleboro bensi del tosc. éllera o, meglio, del cor-*

so ellara, lellara.

Per le particolarita del vocalismo della parlara sorsense si rinvia a CHRISTIAN GARTMANN,
Die Mundart von Sorso, Ziirich, Juris 1967.
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Che cosa avrebbe a che fare, allora, 'elleboro con la pretesa pazzia dei sor-
sensi? Una volta preso atto della fortuita assonanza di questa forma italiana col
toponimo sorsense, I'originalita del carattere della popolazione locale, la quale
presiede al conio del blasone, dovra essere ricercata in altra direzione, probabil-
mente attraverso la rilettura delle tradizioni popolari che riguardano I'edera.

E noto che questa pianta rampicante ¢ intimamente connessa con gli anti-
chi riti orfici e che nella cultura classica ¢ raffigurata, fin dall’eta repubblica-
na, come una corona che cinge il capo di Bacco. Di queste antiche tradizioni
resta ancora, proprio nell’area corsofona della Sardegna, un ormai debole ri-
verbero attraverso I'esposizione di un fascio di edera all’esterno delle bertole
che, da una prospettiva semiotica, costituisce un messaggio eloquente.

16. 1l corso ha allelleratu lectm. ‘ammantato di edera’, un aggettivo che, for-
mato da [llera, ha assunto il valore figurato di ‘assai ostinato’. Il Falcucci ne
offre una definizione abbastanza colorita: «di uomo ostinato, perché sulla te-
sta di costui idee e divisamenti si aggraticciano per modo che nessuno riesce a
cavargliele e quel che vuole vuole» (FArcucct 1915 [1981]: 53). Si tratta di
una definizione che per certi versi pud essere accostata al blasone di Sorso, nel
senso che anche I'ostinazione e 'intreccio di idee e pulsioni concorrono a for-
mare il concetto di ‘stravaganza’ che ¢ alla base di quel maccu che non signifi-
ca meccanicamente ‘matto’ ma ha uno spettro semantico certamente pit1 va-
sto. Viceversa, per ‘elleboro’ il corso ha noc(c)a (Farcucct, 1915 [1981]:
248), da cui pare derivato il toponimo Nocariu relativo a un comune del di-
stretto di Corte. Si tratta di una forma che non presenta punti di contatto, né
dal punro di vista fonetico né da quello semantico, col corso e sassarese ([)elle-
ra e col toponimo sorsense.

17. In Gallura, altra area corsofona come quella sassarese e sorsense, I'edera ¢
detta gréddula (GANA 1971: 307-8; Usal 1977: 127). Da questa voce deriva
il logud. bréddula (WAGNER 1960: 225), attestato a Berchidda, che allarga il
suo spettro semantico fino al valore figurato di ‘frasca’ e conosce anche il di-
minutivo breddulédda ‘fraschetta’, riferito a ‘donna leggera’ (Casu 2002:
274). Sono forme, queste, che costituiscono sviluppi locali del tosc. éllera, in
cui g-, - si devono probabilmente a un incrocio con béddula ‘donnola’, dal
corso bellula (FaLcucct 1915 [1981]: 112) < tosc. béllola, che in senso figu-
rato vale anch’esso ‘donna leggera’ (CAsu 2002: 274). A questo riguardo puo
essere richiamato il corso fraschétta ‘civetta, riferito a una donna leggera, e
fraschette ‘grullerie, sciocchezze’ (Farcucct 1915 [1981]: 179); un concetto
che, da quest’altra visuale, si pud accostare al blasone di Sorso. Anche il gallu-
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rese conosce fraschitta nel significato di ‘donna leggera, frivola’ (Usal 1977:
117). Nella stessa varieta frasca ¢ divenuto, per metonimia, un sinonimo del-
I'edera giacché, allorquando si esponeva un fascio di edera alla porta di una
bettola, si diceva comunemente: ani pistu la frasca di la grédqula lecem. “han-
no esposto le fronde d'edera’; il che, nell’autunno inoltrato, equivaleva a dire
‘¢ in vendita il vino novello’.

Converra tener conto che col citato significato di ‘grullerie, sciocchezze’ la
voce frasca & attestata nel corso oltremontano gia nel 1480, cio¢ in un periodo
durante il quale a Sorso la nuova parlata di origine corsa andava soppiantan-
do il sardo-logudorese (MAxiA 2002a: 56).8

La trafila semantica seguita dai citati lessemi e varianti per ‘edera’, dunque,
sembrerebbe riecheggiare, seppure in modo ormai deformato da una tradizione
millenaria, I'antica connessione che legava I'edera ai Baccanali e ai riti orfici.

18. Il tramite tra la tradizione sardo-corsa e quella classica pare da individua-
re nell’eredita culturale pisana che cosi fortemente permeo di sé, a cavallo tra
i due millenni, il bacino centro-settentrionale del Tirreno. A questa prospetti-
va si perviene anche attraverso la delimitazione dell’area entro la quale le tra-
dizioni locali connettono I'edera con I'ebbrezza provocata dal vino; area, que-
sta, che in Sardegna corrisponde soprattutto alla fascia settentrionale e all’e-
stremo settore nord-orientale del Nuorese.

Non sembra un caso che la locuzione nuor. imbriacu a una lellera, letem.
‘ubriaco come un’edera’, viga ancora a Lodg, centro un tempo situato nell’an-
tico regno di Gallura in cui, come nel Sassarese, i toscanismi si diffusero fin
dal medioevo per effetro dell'influsso culturale e linguistico pisano. In effetti
questa locuzione sembrerebbe stabilire una stretta correlazione tra 'edera e gli
 efferti del vino. N¢é appare casuale che proprio Lodé sia accomunato a Sorso
da un blasone centraro sull’aggettivo maccu ‘matto’. Riguardo a tale connes-
sione, occorre tenere in considerazione il fatto che proprio il territorio di Sor-
so &, per lunga tradizione, il maggior produttore di vino dell'intera Sardegna
centro-settentrionale.? Il vino sorsense, inoltre, ha la fama di essere uno di
quelli che, in tutta I'isola, raggiungono la piu elevata gradazione alcolica,
spesso vicina ai 18°. Si dice spesso, parlando del vino di Sorso, che da facil-
mente alla testa.

# 1l documento cui si fa riferimento & pubblicato in PASQUALE TOLA, Codex Diplomaticus Sardi-
niae, 11, “Historiae Patriae Monumenta”, Torino, Tipografia Regia 1862, doc. 80, pp. 410-11.

?  Soltanto nel secolo scorso, con I'avvento di sistemi di produzione industriali, Sorso ha per-
so questo primato a favore di un grande produttore privato operante nella vicina Nurra.
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19. Dal punto di vista culturale I'edera rappresenta una delle piante che han-
no avuto maggior fortuna nel determinare la nascita di tradizioni e credenze
popolari. Non pud passare in secondo piano il fatto che i frutti di questa ram-
picante fossero, fin dall'antichitd, utilizzati per le loro proprieta eccitanti
(CAMARDA — VALSECCHI 1990: 175). Ledera, inoltre, conobbe diversi utilizzi
nella medicina popolare ed era accreditata di significati magici e religiosi. In
particolare, bere il succo delle foglie ¢ dei frutti provocherebbe disturbi psi-
chici (CAMARDA — VALSECCHT 1990: 175-77), ciot indurrebbe la pazzia. Ora,
appare chiaro che se si trascurano elementi cosi importanti ai fini dell’etimo-
logia, il relativo dibattito non puo che presentarsi lacunoso in misura forse
anche determinante.

20. Da una prospettiva formale, la discussione evidenzia I'infondatezza della
definizione registrata dallo Spano, la quale, una volta accolta dal Wagner,
grazie all'autorevolezza di quest'ultimo, non fu mai sottoposta alle pur neces-
sarie verifiche. Circa lo Spano, benemerito pionere degli studi sardi, a causa
del suo enciclopedismo prescientifico occorre sempre usare cautela con le
forme, le definizioni e sopratturro le etimologie proposte nei suoi lavori in-
torno alla lingua sarda. Per quanto riguarda il Wagner, che fu un gigante del-
la sardistica, purtroppo si deve ammettere che in relazione alla faczes sardo-
corsa il suo approccio non fu sempre all’altezza della sua fama. Nel suo capo-
lavoro, il Dizionario etimologico sarde, poco meno di cento lessemi afferenti al
dominio logudorese cosiddetto settentrionale restarono privi di etimologia.
La causa di tali difficolta incontrate dal linguista tedesco probabilmente va
individuata, come egli stesso risconosceva (WAGNER 1996: 53), nella com-
plessita della situazione linguistica del Nord dell'isola. Un gap, questo, che
contribuisce all'ormai imbarazzante situazione che caratterizza gli studi sulle
varieta del Settentrione sardo, alle quali anche gli studiosi succeduti al
Wagner non hanno portato contributi di rilievo!® se si eccettua un lavoro de-
dicato alla fonologia del sorsense.!!

10 A queste considerazioni non sfugge la stessa silloge di ANTONIO SANNA, I/ dialetto di Sassari
(e altri saggi), Cagliari, Edizioni Trois 1975 che, non potendo contare su un adeguato im-
pianto storico, offre una ricostruzione non condivisibile delle origini e dell'evoluzione sia
del dialetto sassarese che delle parlate di Castelsardo e Sedini. Lo scrivente ha in fase di
avanzata preparazione una storia linguistica della Sardegna settentrionale con annessa
grammatica storica delle varieta sardo-corse. La ricerca va incontro ai desiderata dello stesso
Max Leopold Wagner nel saggio introduttivo del vol. La vita rustica in Sardegna riflessa nel-
la lingua; traduzione e cura di GIULIO PAULIS, Nuoro, Ilisso 1996, Prefazione.

11 CHRISTIAN GARTMANN, ap. cif.
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21. Sul piano merodologico, per imbastire una discussione in toponomastica
¢ necessario mettere in chiaro tutti gli elementi che ruotano intorno all'ogger-
to cui si rivolge lo studio e in particolare: a) reperire ogni evenruale attestazio-
ne documentaria e i dati riferiti dalla tradizione locale; b) analizzare il conte-
sto topografico; ¢) ricostruire la forma originaria partendo dalla fonetica sto-
rica e dalla morfo-sintassi della parlata locale; d) valutare ogni implicanza di
ordine semantico. Inoltre, quando I'etimologia riguarda un fitonimo & neces-
sario tener conto, oltre che di una serie di problemariche di notevole rilievo
(PAULIS 1992: 11 ss.), anche dell’orizzonte fitoclimatico e di altri element re-
lativi a ogni singola specie.

Nel caso preso in esame gli studiosi — lo Spano ma anche il Wagner —
hanno tenuto conro del solo terzo elemento trascurando gli altri.
Wagner, in effetti, considero il fonetismo del presunto appellativo che gli
si appaleso attraverso le sue infide assonanze con Iital. elléboro. Egli, so-
prattutto, non valuro il fatto che ogni toponimo ha dietro di sé una pro-
pria storia.

22. La storia del toponimo La Billéllara avrebbe bisogno, evidentemente, di
una documentazione che verosimilmente potrebbe non rendersi mai disponi-
bile per ragioni che appare superfluo evidenziare. D’altra parte, le condizioni
originarie del relativo sito, le quali avrebbero potuto offrire qualche spunto
interpretativo, furono stravolte fin dal Seicento quando sopra la sorgente fu
innalzata I'odierna fonte monumentale.

Ma lo studioso, e in questo caso il linguista, pud proporre una ricostru-
zione storica attraverso la formulazione di un’ipotesi relativa a quella che
poteva essere la forma originaria o precedente rispetro a quella che fini col
soppiantarla.

Sappiamo per certo che Sorso esisteva fin dal medioevo, cio¢ in un periodo
storico durante il quale nella Romangia, ossia nell’antica regione di cui questo
borgo ¢ I'odierno capoluogo, si parlava il sardo logudorese. E, poiché la sor-
gente di cui si discute doveva avere una notevole importanza anche prima che
il corso si sovrapponesse alla precedente parlata logudorese, si dovra ammet-
tere che essa fosse denominata con una forma propriamente sarda. 1l toponi-
mo di una sorgente che, per ipotesi, fosse denominarta subba ‘e sa l2lla lecem.
‘la fonte della pazzia’ facilmente avrebbe potuto trasformarsi, durante il perio-
do in cui il logudorese ¢ il corso convissero fianco a fianco, in /2ba di la lélla
¢, per ingestione di (J)éllara, in ['¢ba di léllara da cui, secondo la trafila foneti-
ca illustrata in precedenza, sarebbe insorta la forma toponomastica giunta fi-
no a noi.
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Non pare possano ravvisarsi particolari difficolta nel proporre che il corso
[ellara si sia sovrapposto al sardo /2lla.'? Le due forme, infatti, oltre che sul
piano fonetico, si sposano anche in relazione alle credenze popolari di cui so-
no portatrici.

A questo punto potrebbero, a ragione, essere richiamati la locuzione logud.
maccu che lellz3 (Casu 2002: 878) ¢ i numerosi termini onomatopeici formati da
LAL-, LEL-, LIl LOL- che designano individui scemi o pazzi (PAuLs 1992: 185).

23. In conclusione, se la proposta cogliesse nel segno, si spiegherebbe il persi-
stere di una tradizione che connette 'acqua di questa fonte alla pazzia dei sor-
sensi insieme a una veste fonetica che richiama il nome dell’edera.

Le pretese stravaganze dei sorsensi, dunque, non avrebbero nulla a che ve-
dere con le proprieta dell’elleboro ma risalirebbero a una voce — forse di origi-
ne onomatopeica e afferente al sostrato logudorese della parlata di Sorso —
portatrice del concerto di follia alla quale, verosimilmente intorno al XVI se-
colo, si sovrappose la nuova forma di veste corsa. La sua assonanza con I'ital.
elleboro — una voce che presso I'elemento popolare non sembra avere mai avu-
to vigenza — innesco una interpretazione che, pur avendo resistito fino a oggi,
non regge a una critica fondata su dati oggettivi.
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